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チェック項目 はい いいえ 工夫している点
課題や改善すべき点を踏まえた

改善内容又は改善目標

1

利用者の意向、適性、障害の特性その他の事

情を踏まえた計画（個別支援計画）を作成

し、これに基づき利用者に対して指定生活介

護を提供、適切かつ効果的にしているか。

4
個人計画に基づいての指定生活介護の提供をして

います。

2
 生活支援員のうち、１人以上は常勤となって

いるか。
4 対応できている。

3
事業所の設備等について、バリアフリー化の

配慮が適切になされているか。
4

スロープを設置しており、円滑な移動ができるよ

うにしています。

4

指定生活介護の事業は、利用者が自立した日

常生活又は社会生活を営むことができるよ

う、入浴、排せつ及び食事の介護、創作的活

動又は生産活動の機会の提供その他の支援を

適切に行なっているか。

4

入浴や食事、排泄等の介助支援の日常生活支援を

行うとともに、生産活動を通じ社会との接点を持

てるようにしています。

5

利用者に対して日常生活上の健康管理及び療

養上の指導を行うために必要な研修等、行っ

ているか。

3 1 定期的な研修などを行っています。

6

 訓練・作業室、相談室、洗面所、便所及び多

目的室その他運営に必要な設備を設けている

か。ただし、相談室及び多目的室は利用者の

支援に支障がない場合は、兼用することがで

きる。

4 必要な設備を設けている。

7
職員の資質の向上を行うために、研修の機会

を確保しているか。
3 1

自主的参加に対しても時間外手当で対応して、積

極的参加を促している。

8

指定生活介護の提供に当たっては、利用者の

心身の状況、その置かれている環境、他の保

健医療サービス又は福祉サービスの利用状況

等の把握に努めているか。

4
利用者さんに寄り添い、心身の状況や福祉サービ

スの利用状況の把握に努めている。

9

生活介護計画に基づき、利用者の心身の状況

等に応じて、その者の支援を適切に行うとと

もに、指定生活介護の提供が漫然かつ画一的

なものとならないように配慮しているか。

4

生活していくうえで必要な行動(歯みがきや掃除、

クッキング)など、個人に合わせた適切な支援をす

るよう心掛けている。

10
利用者の状況を把握するために、標準化され

たアセスメントツールを使用している
4

適切な情報を得る為に、適宜アセスメントシート

の見直しを図っています。

11

常に利用者の心身の状況、その置かれている

環境等の的確な把握に努め、利用者又はその

家族に対し、その相談に適切に応じるととも

に、必要な助言その他の援助を行っている

か。

4
入浴から支援の相談・助言まで幅広く提供してい

ます。

12

生産活動の機会の提供に当たっては、地域の

実情並びに製品及びサービスの需給状況等を

考慮するよう努めているか。

4

生産活動の機会の提供に関しては、リ・デザイン

プロジェクトへの参加に伴い様々な商品製作を行

なっています。

13
平日、休日、長期休暇に応じて、課題をきめ

細やかに設定して支援している
4

クッキング、外出、季節限定の企画など、様々な

ものを実施している。
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14

利用者の使用する設備について、衛生的な管

理に努め、衛生上必要な措置を講ずるととも

に、健康管理等に必要となる管理を適正に

行っているか。

4 対応できていると思います。

15
利用者の病状の急変等に備えるため、あらか

じめ、協力医療機関を定めているか。
8

保護者・主治医と連絡を密にしています。また、

毎月先生に来設いただいております。

16

日々の支援に関して正しく記録をとることを

徹底し、支援の検証・改善につなげている

か。

4
朝・晩とミーティングを行い情報の共有と支援の

方向性などの打ち合わせと記録をしています。

17

地域住民又は事業所の行事・活動等との連携

及び協力を行う等の地域との交流に努めてい

るか。

4

各種季節のイベント時に、地元の協賛企業や福祉

系大学・専門学校の学生・先生・地域の方へ参加

の呼びかけを行っています。

18 個人情報に十分注意している 4 書類等は鍵付き書庫にて管理しています。

19

どのような場合にやむを得ず身体拘束を行う

かについて、組織的に決定し、利用者や保護

者に事前に十分に説明し了解を得た上で、

サービス計画に記載しているか。

4
該当ケースが発生した場合は保護者と十分な相談

をさせて頂きます。

20

緊急時対応マニュアル、防犯マニュアル、感

染症対応マニュアルを策定し、職員や保護者

に周知しているか。

4
災害時対応マニュアル等策定しています。活動の

中で防災訓練を実施しております。

21
非常災害の発生に備え、定期的に避難、救出

その他必要な訓練を行っているか。
4

定期的に訓練や防災に対しての勉強会を開催して

います。

22
食物アレルギーのある利用者について、医師

の指示書に基づく対応がされている
4

定期的にアセスメントを更新し、アレルギーの情

報・対応法について保護者の方と連携を取ってい

ます。


